
都留市ファミリー・サポート・センター３月１日援助活動開始 !!
申込・問合先：

下記をご覧ください

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
と
は

　

子
育
て
で
な
に
か
困
っ
た
時
、
手
助

け
し
て
ほ
し
い
人（
依
頼
会
員
）と
手
助

け
で
き
る
人（
提
供
会
員
）が
会
員
と
な

り
、
お
互
い
に
助
け
た
り
助
け
ら
れ
た

り
し
て
、
子
育
て
の
援
助
活
動
を
行
う

こ
と
で
す
。

　

都
留
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
で
は
、
来
年
の
３
月
１
日
か

ら
援
助
活
動
を
開
始
す
る
に
あ
た
り
、

登
録
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
会
員
の
条
件

依
頼
会
員

○
都
留
市
に
住
所
を
有
す
る
方
。
ま
た

は
、
市
内
に
通
勤
を
し
て
い
る
方
。

○
生
後
3
カ
月
～
小
学
校
6
年
生
ま
で

の
児
童
の
保
護
者
で
、
育
児
の
援
助
を

必
要
と
し
て
い
る
方
。

提
供
会
員

○
都
留
市
に
住
所
を
有
し
、
心
身
と
も

に
健
康
で
20
歳
以
上
の
方
。

○
事
業
の
目
的
を
理
解
し
、
保
育
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
修
了
し
た
方
。

※
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
、
12

月
4
日
・
11
日
に
開
催
。
詳
し
く
は
広

報
11
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

両
方
会
員

　

依
頼
会
員
、
提
供
会
員
と
し
て
活
動

で
き
る
方
。

■
お
も
な
援
助
活
動

　

依
頼
会
員
の
就
労
、
疾
病
、
事
故
、

事務局にて随時登録
を受け付けています。
書類に必要事項を記
入 し た 後、 フ ァ ミ
リー・サポート ･ セ
ンターのしくみや内
容を説明します。

①登録
援 助 活 動 が 必 要に
なりましたらファミ
リー・サポート・セ
ンター事務所へご連
絡ください。

②援助活動依頼
依頼会員と提供会員が
出会う大切な場です。
センターが橋渡しを
します。
基本的に提供会員宅
で行います。お会い
することで安心と信
頼が生まれます。

③事前打合せ
子どもを預かる場所
は、原則として提供
会員の家庭です。
宿泊を伴う預かりは
しません。
利用料授受は援助活
動終了時に、会員相
互で行います。

④援助活動

■ファミリー・サポート・センターのしくみ

冠
婚
葬
祭
な
ど
の
都
合
に
よ
り
家
庭
で

保
育
を
行
う
こ
と
が
出
来
な
い
場
合

に
、
次
の
活
動
を
行
い
ま
す
。

・
保
育
園
な
ど
へ
の
、
子
ど
も
の
送
迎
。

・
保
育
園
、
学
校
、
学
童
保
育
な
ど
の

   

終
了
後
、
子
ど
も
を
預
か
る
こ
と
。

・
保
育
園
な
ど
が
休
日
の
時
、
子
ど
も 

   

を
預
か
る
こ
と
。

・
会
員
の
子
育
て
支
援
を
行
う
た
め
に

   

必
要
な
援
助
を
行
う
こ
と
。

■
補
償
保
険

　

サ
ポ
ー
ト
中
は
、
補
償
保
険
が
適
用

さ
れ
ま
す
。
保
険
料
は
市
で
負
担
し
ま

す
の
で
、
掛
金
の
自
己
負
担
は
あ
り
ま

せ
ん
。

■
申
込
・
問
合
先

都
留
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
（
社
会
福
祉
法
人
都
留
市
社
会

福
祉
協
議
会
）
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活動日 活動時間帯
利用料

1 時間の単位 1 時間を超えた場合の 30 分の
単位

平日（月～金）
７：００～１９：００ ７００円 ３５０円

上記以外の時間 ８００円 ４００円

土・日・祝日
年末年始 (12 月29 日～ 1 月3 日）

７：００～１９：００ ８００円 ４００円

上記以外の時間 ９００円 ４５０円

※子どもの送迎などに係る交通費、その他、食事・おやつなど実費がかかる場合は別途いただきます。
※兄弟を預かる場合は、２人目から報酬額が半額となります。

■利用料の基準

高額医療・高額介護合算療養費の支給申請について
問合先：市民生活課　年金・医療担当
健康推進課　介護保険担当☎（46）5111

　

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療
養

費
制
度
と
は
、
医
療
と
介
護
の
両
方

の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
世
帯

の
負
担
を
軽
減
す
る
制
度
で
す
。
１

年
間
に
支
払
っ
た
医
療
保
険
と
介
護

保
険
の
自
己
負
担
額
を
合
計
し
、
自

己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
金
額
が
高

額
介
護
合
算
療
養
費
と
し
て
支
給
さ

れ
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
あ
る
い
は

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者

の
う
ち
、
平
成
23
年
度
分
の
支
給
対

象
と
な
る
方
に
対
し
、
後
記
の
と
お

り
申
請
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ
を
郵

送
し
ま
す
。

■
合
算
対
象
期
間

　

平
成
23
年
８
月
１
日
か
ら
平
成
24

年
７
月
31
日
ま
で
の
１
年
間

■
対
象
者

　

医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両
方
で

自
己
負
担
額
が
あ
り
、
合
計
が
自
己

負
担
限
度
額
を
超
え
て
い
る
世
帯

※
高
額
療
養
費
ま
た
は
高
額
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
と
し
て
支
給
さ
れ
た
金

額
は
、
自
己
負
担
額
か
ら
差
し
引
い

て
計
算
し
ま
す
。

■
勧
奨
通
知
の
発
送
時
期

　

平
成
25
年
１
月

　

勧
奨
通
知
が
お
手
元
に
届
い
た
ら
、

以
下
の
も
の
を
持
っ
て
、
都
留
市
役
所

年
金
・
医
療
担
当
の
窓
口
に
て
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。
今
年
の
７
月
31
日

の
時
点
で
都
留
市
の
住
民
で
な
か
っ
た

方
は
、
住
所
の
あ
っ
た
市
町
村
医
療
保

険
窓
口
で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
持
ち
物

・
郵
送
さ
れ
た
申
請
書
お
よ
び
支
給
申
請

   

に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

・
印
鑑

・
振
込
先
の
口
座
が
分
か
る
も
の

・
身
分
を
確
認
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
、

   

保
険
証
な
ど
）

※
同
一
世
帯
以
外
の
方
が
提
出
さ
れ
る

場
合
は
、
委
任
状
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

　

医
療
分
に
つ
い
て
は
、
申
請
か
ら
支

給
ま
で
に
２
カ
月
～
３
カ
月
ほ
ど
か
か

り
ま
す
。
介
護
分
は
、
医
療
分
支
給（
不

支
給
）決
定
後
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

　

勧
奨
通
知
が
お
手
元
に
届
い
て
か
ら

２
年
以
上
経
過
す
る
と
申
請
で
き
な
く

な
り
ま
す
の
で
、
早
期
の
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。

加入保険

所得区分

国民健康保
険 + 介護
保険

（70 歳未満
含む）

国民健康保
険 + 介護
保険

（70 歳～
74 歳）

後期高齢者
医療制度 +
介護保険

被用者保険
+ 介護保険

現役並み所得
者

（上位所得者）
126 万円 67 万円 67 万円

お勤め先に
お問合せく
ださい

一般 67 万円 56 万円 56 万円

低所得者
Ⅱ

34 万円
31 万円 31 万円

Ⅰ 19 万円 19 万円

■自己負担限度額

退職所得の見直しについて
問合先：税務課
市民税担当

　

平
成
25
年
１
月
１
日
以
降
に
支
払

わ
れ
る
退
職
所
得
に
係
る
個
人
住
民

税（
市
町
村
民
税
及
び
県
民
税
）に
つ

い
て
、
次
の
と
お
り
制
度
改
正
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

退職所得控除額
1,500 万円　【40 万円×20 年＋70 万円× (30 年－20 年 )】

退職所得（2,000 万円－1,500 万円）
　　　　　×　1/2　＝250 万円

退職金2,000 万円

×　10％　×　90％　＝　22.5万円

勤続年数が 5 年以下の法人
役員などについて廃止

県民税４％
市町村民税６％

廃止 ＝　25万円

税率
↓

10％税額控除
↓

10％税額控除
廃止前の税額

↓

10％税額控除
廃止後の税額

↓

①
退
職
所
得
の
課
税
の
特
例
の
う

ち
、
税
額
の
10
分
の
１
に
相
当
す
る

金
額
を
控
除
す
る
特
例
が
廃
止
さ
れ

ま
す（
個
人
住
民
税
の
み
）。

②
勤
続
年
数
が
５
年
以
下
の
法
人
役

員
な
ど
の
退
職
所
得
に
つ
い
て
は
、

２
分
の
１
課
税
が
廃
止
さ
れ
ま
す

（
所
得
税
と
同
様
）。

（
１
）法
人
税
法
第
２
条
第
15
号
に
規

定
す
る
役
員（
法
人
の
取
締
役
な
ど
）

（
２
）国
会
議
員
及
び
地
方
公
共
団
体

の
議
会
の
議
員

（
３
）国
家
公
務
員
及
び
地
方
公
務
員

※
①
、
②
に
つ
い
て
は
上
記
計
算
例

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①②

■計算例 ※勤続年数30年の場合

ただ今
会員募

集中 !!
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