
上田聖子さん
（うえだ・せいご）

昭和49年3月、都留市中野生まれ。
子育てサークル「こぐまクラブ」代表。
まちづくりなどにも興味があり、現
在「きらめき女性塾」メンバーとして
も活躍中。
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－
上
田
さ
ん
は
、
都
留
市
の
ご
出
身
で

す
か
？
は
い
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
都
留
で

す
。
結
婚
を
機
に
富
士
吉
田
市
や
富
士

河
口
湖
町
に
住
ん
で
い
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
大
学
も
都
留
文
科
大
学
で
す

し
、
今
も
都
留
市
在
住
の
生
粋
の
都
留

人
で
す
（
笑
）
。

－
で
は
、
広
報
と
の
関
わ
り
で
何
か
あ

れ
ば
お
聞
き
し
た
い
ん
で
す
が
…
。
今

は
広
報
は
読
ま
れ
ま
す
か
？

は
い
。
小
学
校
の
こ
ろ
、
取
材
で
写

真
を
撮
ら
れ
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
か
ら
、
今
、
地
域
の
情
報
は
、
ほ
と

ん
ど
広
報
か
ら
得
て
い
ま
す
。
わ
た
し

は
「
こ
ぐ
ま
ク
ラ
ブ
」
と
い
う
子
育
て

サ
ー
ク
ル
を
や
っ
て
い
る
ん
で
す
が
、

そ
の
中
で
も
広
報
を
読
ん
で
い
ろ
ん
な

講
座
な
ど
に
参
加
し
て
い
る
お
母
さ
ん

方
も
多
い
で
す
よ
。

－
そ
う
で
す
か
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
そ
の
「
こ
ぐ
ま
ク
ラ
ブ
」
は
図
書

館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
毎
月
広
報
で

も
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
ま
す
。
ど

う
い
っ
た
経
緯
で
ス
タ
ー
ト
し
た
ん
で

す
か
？
子
ど
も
を
産
ん
で
富
士
河
口
湖
町
に

住
ん
で
い
た
こ
ろ
、
子
育
て
サ
ー
ク
ル

に
参
加
し
て
い
た
ん
で
す
ね
。
私
は
都

留
か
ら
初
め
て
出
た
ば
か
り
で
、
子
育

て
に
対
し
て
い
ろ
い
ろ
と
悩
み
も
あ
り

ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
こ
と
も
、
サ
ー

ク
ル
の
中
で
お
母
さ
ん
同
士
で
話
を
す

る
こ
と
で
い
ろ
い
ろ
と
助
か
っ
た
部
分

が
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
れ
で
、
非
常

に
「
子
育
て
」
が
楽
し
か
っ
た
ん
で
す
。

そ
し
て
、
都
留
に
戻
っ
て
き
た
ら
そ
う

い
っ
た
サ
ー
ク
ル
が
ほ
と
ん
ど
な
い
こ

と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
仲
の
良
い
お
母

さ
ん
同
士
で
そ
ん
な
話
を
し
て
い
て
、

「
じ
ゃ
あ
、
作
っ
ち
ゃ
お
う
」
と
。
ま
た
、

土
日
に
活
動
す
る
の
で
は
な
く
、
や
っ

ぱ
り
小
さ
い
子
ど
も
が
い
る
う
ち
は
、

平
日
に
活
動
を
し
た
い
ん
で
す
。
そ
れ

で
、
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
通
じ
て
今
の

活
動
に
な
り
ま
し
た
。

－
な
る
ほ
ど
。
い
ろ
い
ろ
と
活
発
に
活

動
を
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
ね
。

読
み
聞
か
せ
だ
け
で
な
く
、
い
ろ
ん

な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
い

き
い
き
プ
ラ
ザ
に
あ
る
子
育
て
支
援
担

当
に
は
、
か
な
り
協
力
を
い
た
だ
い

て
、
助
か
っ
て
い
ま
す
。

－
そ
れ
だ
け
活
発
に
活
動
さ
れ
て
い
る

と
、
「
こ
ぐ
ま
ク
ラ
ブ
」
以
外
に
も
？

ち
ょ
っ
と
広
報
と
関
係
が
あ
る
ん
で

す
が
、
以
前
広
報
で
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
知
恵
袋
」
的
な
講
座
の
参
加
者
募
集

が
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん

こ
の
作
り
方
講
座
だ
っ
た
ん
で
す
が
、

記
事
を
見
て
参
加
し
た
ん
で
す
。
そ
し

た
ら
、
い
ろ
ん
な
世
代
の
方
が
参
加
し

て
い
ま
し
て
、
も
う
本
当
に
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。
実
は
そ
の
メ
ン
バ
ー
で
今

も
和
裁
の
会
を
続
け
て
ま
し
て
…
。
会

の
名
前
が
「
お
ち
ゃ
ん
こ
ク
ラ
ブ
」
っ
て

い
う
ん
で
す
け
ど
ね
（
笑
）
。

I
広
報
が
き
っ
か
け
で
活
動
に
繋
が
っ

た
ん
で
す
か
。

は
い
。
広
報
は
、
「
こ
ぐ
ま
ク
ラ
ブ
」

の
情
報
も
載
せ
て
発
信
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
し
、
逆
に
情
報
を
得
る
た
め

の
も
の
で
も
あ
る
ん
で
す
。

－
な
る
ほ
ど
。
で
は
、
今
後
の
広
報
に

向
け
て
な
に
か
あ
り
ま
す
か
？

地
域
の
き
め
細
や
か
な
情
報
を
提
供

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
う
す
れ

ば
、
新
し
い
活
動
も
始
ま
る
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。
ま
た
、
す
で
に
市
民
活
動
を

し
て
い
る
方
々
の
情
報
な
ど
も
、
積
極

的
に
取
り
上
げ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

私
自
身
も
今
後
い
ろ
い
ろ
な
活
動
に
参

加
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
い

ろ
い
ろ
な
情
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

－
貴
重
な
お
話
を
お
伺
い
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。


