
平成21年度　ふれあい講座
市の職員が、自ら身につけた仕事上の内容について皆さんの要請に応じ　出前で講義を行う「ji、れあい講座」の講

座メニューです。

受講を希望される団体は　学びのまちづくり課、各地域コミュニティセンターに申し込み用紙がありますので、

必要事項を記入し、お申し込みください。

※講座の受講は、原則として10名以上の団体です。個人での受講できません。

講　座　名 

介護保険制度について 
介護教室 
認知症サポーター講座 
生活習慣病予防（メタポリック症候群予防）について 
上水道のしくみ 

下水道のしくみ 
地域の福祉を考える 

情報公開制度について 
自主防災組織について 

軽スポーツ教室 
勝山城のなぞに迫る 
都留市の歴史（入門編） 
林業と緑と水 
都留の自然と生き物たち 
選挙のあらまし 

救急実技 

間合先　学びのまちづくり課　生涯学習担当

講　座　名 

長期総合計画について 

市の組織について 

市の主要事業について 

男女共同参画社会の実現に向けて 
ユニバーサルデザインについて 

小水力発電について 
協働のまちづくりについて 

食育つる推進プランについて 
自治基本条例について 

市の財政状況について 

税の教室 
国民健康保険制度について 
国民年金制度について 

後期高齢者医療制度について 
消費生活講座 
ごみの減量について 

種場　日　音
楽

目所時祭曲場　日
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