
高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画とは‥‥

根拠法令など

この計画は、介護保険法第117条の規定に基づく「介護保険事業計画」

と老人福祉法第20条の8の規定に基づく「老人福祉計画」を一体的に策

定するもので、平成18年に策定した第3期計画において設定した平成

26年度の目標に至る中間段階として位置付けられています。

なお、老人保健法第46条の18に基づく「老人保健計画」は、老人保健

法が高齢者医療確保法に移行し、該当施策の法的根拠が健康増進法に位

置づけられたため、策定義務はなくなりましたが、本市においては、健

康増進法に基づいて実施する高齢者の健康づくり施策についても、これ

まで同様、本計画の中でその方向性を示すものとします。

計画期間

本計画の期間は、平成21年度から23年度までの3年間とし、将来人

口や要介護者数の見込みなどについては平成26年度までの長期的な展

望を示します。

基本理念

第5次都留市長期総合計画（平成18－27年度）の将来像「スマートシ

ティ都留」の施策の方向性に基づき、「健康ではつらつと暮らせるまちづ

くり」の基本理念のもと、3つの基本目標「安心して介護が受けられるま

ち」、「健やかに暮らせるまち」、「いきいきと活動し、みんなで支えあう

まち」を目指し、健康づくりの推進や、高齢者がはつらつと輝きながら

活躍できる環境整備、介護予防や疾病予防の充実、さらに介護が必要に

なった場合でも安心できるサービス供給体制の充実、市民がみんなで支

え合う地域づくりなど、総合的な施策を市民と行政が協力して取り組み

ます。
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☆
第
4
購
都
留
高
高
齢
善
保
健
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
（
素
案
）

目
的
・
趣
旨

本
市
で
は
、
平
成
1
8
年
度
か
ら
平
成
2
0
年

度
ま
で
を
計
画
期
間
と
す
る
「
第
3
期
都
留
市

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
計

画
」
を
平
成
1
8
年
度
に
策
定
し
、
こ
の
計
画
に

基
づ
き
、
保
健
や
福
祉
分
野
を
は
じ
め
と
す

る
施
策
の
充
実
や
介
護
保
険
事
業
の
円
滑
な

運
営
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

こ
の
計
画
は
、
3
カ
年
ご
と
に
見
直
し
を

行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
高
齢

者
の
状
況
や
社
会
情
勢
の
変
化
、
国
の
施
策

動
向
な
ど
を
踏
ま
え
、
平
成
2
1
年
度
か
ら
平

成
2
3
年
度
ま
で
の
介
護
、
介
護
予
防
、
生
活

支
援
な
ど
の
各
種
施
策
の
内
容
と
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
量
、
提
供
体
制
な
ど
を
具
体
的
に
示

す
「
第
4
期
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護
保

険
事
業
計
画
」
を
策
足
し
ま
す
。
。

意
見
の
募
集
期
間

2
月
2
日
（
月
）
～
2
0
日
（
金
）

意
見
の
提
出
方
法

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ
り
健
康
推
進

課
ま
で
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

○
直
接
提
出

○
郵
送
に
て
提
出
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間
合
先
　
健
康
推
進
課
　
介
護
保
険
担
当

広
く
市
民
の
皆
様
か
ら

ご
意
見
を
い
た
だ
き
、
計

画
策
定
の
参
考
と
さ
せ
て

い
た
だ
く
た
め
に
パ
ブ

リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
を
実

施
し
ま
す
。

☆
都
留
市
立
病
院
改
革
プ
ラ
ン
（
素
案
）

目
的
・
趣
旨

「
経
済
財
政
改
革
の
基
本
方
針
2
0
0
7
に

つ
い
て
」
（
平
成
1
9
年
6
月
1
9
日
間
議
決
定
）
に

お
い
て
、
社
会
保
障
改
革
の
一
環
と
し
て
公

立
病
院
改
革
に
取
り
組
む
こ
と
が
明
記
さ
れ
、

「
総
務
省
は
、
各
自
治
体
に
対
し
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
を
示
し
、
経
営
指
標
に
関
す
る
数
値
目
標

を
設
定
し
た
改
革
プ
ラ
ン
を
策
定
す
る
よ
う

促
す
」
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
市
立
病
院
が
今
後
と
も
地

域
に
お
い
て
必
要
な
医
療
を
安
定
的
か
つ
継

続
的
に
提
供
し
て
い
く
た
め
に
「
公
立
病
院
改

革
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
（
次
ペ
ー
ジ
参
照
）
に
基
づ

き
、
病
院
事
業
経
営
の
改
革
に
総
合
的
に
取

り
組
む
た
め
、
平
成
2
0
年
度
に
お
い
て
、
市

立
病
院
改
革
プ
ラ
ン
を
策
定
し
ま
す
。

意
見
の
募
集
期
間

2
月
1
0
日
（
火
）
～
2
5
日
（
水
）

意
見
の
提
出
方
法

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ
り
病
院
事
務

室
ま
で
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

○
直
接
提
出

○
郵
送
に
て
提
出
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