
会
議
や
発
表
会
な
ど
で
自
分
の

考
え
を
相
手
に
分
か
り
や
す
く
伝

え
る
作
業
を
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
と
呼
び
ま
す
。
そ
の
時
、
パ
ソ

コ
ン
の「
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
ソ

フ
ト
」を
使
う
と
視
覚
に
訴
え
る
こ

と
が
で
き
効
果
的
で
す
。

本
講
座
で
は
、「
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
ソ
フ
ト
」の
一
つ
で
あ
る

「
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
」の
使
い
方
に

つ
い
て
学
習
し
ま
す
。

５
月
14
日（
土
）
・
15
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
　

５
月
15
日（
日
）

午
前
８
時
30
分
〜

午
前
９
時
30
分
〜

午
後
１
時
30
分
〜

都
留
文
科
大
学

○
お
弁
当
を
持
参
し
て
き
て
く
だ

さ
い
。

○
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ

さ
い
。

○
参
加
費
、
申
し
込
み
は
い
り
ま

せ
ん
。

実
行
委
員
会
　
浅
利

０
９
０（
２
０
２
３
）０
８
９
４

７
月
６
・
７
日

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

20
名

２
、
１
０
０
円

内
部
監
査
員
候
補
及
び

要
員
・
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
０
推
進
チ

ー
ム
、
品
質
業
務
に
携
わ
る
方
　
　

７
月
４
・
５
・
７
・

８
・
11
・
12
日

午
後
６
時
〜
８
時
50
分

20
名

２
、
１
０
０
円

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

の
出
来
る
方
　
　

７
月
９
・
16
日

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

20
名

２
、
１
０
０
円

第
二
種
電
気
工
事
士
技

能
試
験
を
受
験
し
よ
う
と
す
る
方
　

７
月
５
・
７
・
８
・
11
・
12
・

14
・
15
日
　

午
後
６
時
〜
８
時
50
分
　
　

10
名

２
、
１
０
０
円

シ
ー
ケ
ン
ス
制
御
の
基

礎
を
受
講
さ
れ
た
方
　
　

各
講
座
と
も
開
講
日
２
カ
月
前

か
ら
先
着
順
に
て
受
け
付
け
、
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ
て
頂

き
ま
す
。

都
留
高
等
技
術
専
門
校

（
43
）８
９
１
１
　

Ｆ
Ａ
Ｘ（
43
）８
９
１
２
　

ぴ
ゅ
あ
富
士
　

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

20
名（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
ら
せ
て
頂
き
ま
す
。）

○「
ワ
ー
ド
」「
一
太
郎
」な
ど
で
文

書
作
成
が
で
き
る
方
。

○
２
日
間
す
べ
て
受
講
で
き
る
方
。

参
加
は
無
料
で
す
。

ぴ
ゅ
あ
富
士
　

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

（
45
）１
６
６
６

Ｆ
Ａ
Ｘ（
45
）１
６
６
３
　
　

未来を拓く都留まちづくり会議を開催します

市では、新時代にふさわしい
健康で生きがいのある市民の暮
らしの実現を目指し、市民総参
加型・提案型の市民主体による
まちづくりを進めるため、「未来
を拓く都留まちづくり会議」を実
施しています。
今回は、第5次長期総合計画を

策定するにあたり、幅広くご意
見をお伺いするため、各地域を
回り本市の将来を見据えたまち
づくりについて、皆さんからご
提言やご意見をお聞きしたく次
の日程により開催します。
多くの皆さんの参加をお願い

します。

5月16日（月）
午後7時～
5月19日（木）
午後7時～
5月20日（金）
午後7時～
5月24日（火）
午後7時～
5月27日（金）
午後7時～
5月30日（月）
午後7時～
5月31日（火）
午後7時～

谷村地区 市役所　3階　大会議室

開地地区 市役所　3階　大会議室

東桂地区 東桂地域
コミュニティセンター

三吉地区 いきいきプラザ都留

宝　地区 宝公民館

禾生地区 禾生地域
コミュニティセンター

盛里地区 盛里公民館
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厳
し
い
自
然
環
境
の
中
で
毛
布

が
人
々
の
命
を
守
り
ま
す
。
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

５
月
１
日（
日
）〜
31
日（
火
）

▼
十
日
市
場
７
５
９
│
１

（
43
）２
７
８
１
　
佐
藤（
事
務
局
）

▼
都
留
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
46
）５
１
１
５

５
月
21
日（
土
）

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

雨
天
の
場
合
は
22
日（
日
）

山
梨
信
用
金
庫

上
谷
支
店
駐
車
場

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
５

月
20
日（
金
）ま
で
に
事
務
局
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

バ
ザ
ー
ル
協
議
会
事
務
局

（
43
）８
３
８
３
　
都
倉

（
43
）５
４
３
４
　
庄
司

幼
児
か
ら
中
学
生
へ
の
ス
ポ
ー

ツ
環
境
の
提
供
・
ラ
グ
ビ
ー
競
技

の
普
及
と
選
手
育
成
の
た
め
、
現

在
、
約
70
名
が
楽
し
く
活
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。
安
全
面
に
も
配
慮

し
、
幼
児
、
小
学
校
低
学
年
、
女

体
を
動
か
そ
う
と
思
う
皆
さ

ん
！
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
を
行
い
、

健
康
づ
く
り
や
体
力
づ
く
り
に
ニ

ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

５
月
９
日（
月
）か
ら
毎
月
１
回
、

第
１
月
曜
日
を
予
定（
１
月
は
16
日
）

市
民
総
合
体
育
館

午
後
８
時
〜
10
時

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
・
キ
ン
ボ
ー

ル
・
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
な
ど
数
種

類
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
エ
ア
ロ

ビ
ク
ス
な
ど
楽
し
く
運
動
を
行
い

ま
す
。

保
険
料
な
ど
実
費
負
担

生
涯
学
習
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

借
金
問
題
で
困
っ
て
い
る
方
の

た
め
の
無
料
法
律
相
談
会
を
実
施

し
ま
す
。

５
月
15
日（
日
）

午
後
１
時
〜
４
時

ぴ
ゅ
あ
富
士

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

山
梨
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

山
梨
県
司
法
書
士
会

０
５
５（
２
５
３
）６
９
０
０

５
月
22
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

陸
上
自
衛
隊
北
富
士
駐
屯
地

記
念
式
典
、
訓
練
展
示
、
試
乗

（
ジ
ー
プ
な
ど
）、
音
楽
演
奏
な
ど

北
富
士
駐
屯
地
広
報
室

０
５
５
５（
84
）３
１
３
５

５
月
11
日（
水
）

午
後
７
時
〜
９
時
30
分

ま
ち
づ
く
り
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ま
ち
づ
く
り
の
中
の
自
治
会

の
あ
り
方
」

防
災
、
ご
み
問
題
を
考
え
る

（
43
）４
９
６
６
　
清
水

５
月
７
日（
土
）
小
雨
決
行

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

桂
川
の
ご
み
拾
い
、
お
す
い
と

ん
会
、
こ
い
の
ぼ
り
掲
揚
　

田
原
の
滝
周
辺

２
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

長
靴
、
マ
イ
カ
ッ
プ
、
汁
椀

※
不
要
に
な
っ
た
こ
い
の
ぼ
り
を

ご
寄
付
く
だ
さ
い
。

田
原
の
滝
こ
い
の
ぼ
り
ま
つ
り

実
行
委
員
会

（
43
）４
９
６
６
　
清
水

（
45
）１
５
５
０
　
渡
辺

県
で
は
、
地
域
振
興
局
組
織
な
ど

の
見
直
し
に
つ
い
て
、
２
月
に
基
本

的
方
向
を
決
定
し
ま
し
た
。

こ
の
中
で
、
富
士
北
麓
・
東
部
地

域
に
つ
い
て
、
地
域
名
が
長
い
と
い

う
意
見
が
あ
り
、
こ
の
度
、
よ
り
地

域
に
親
し
ま
れ
る
地
域
名
と
す
る
た

め
名
称
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

５
月
１
日（
日
）〜
14
日（
土
）ま
で

富
士
北
麓
・
東
部
地
域
の
市
町

の
子
に
は
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー（
ぶ
つ
か

り
合
い
の
な
い
ラ
グ
ビ
ー
）を
導
入

し
て
い
ま
す
。

ラ
グ
ビ
ー
は
子
ど
も
を
大
人
に

成
長
を
さ
せ
て
く
れ
る
魅
力
た
っ

ぷ
り
の
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ぜ
ひ
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
に
見
学
に
来
て
く
だ

さ
い
。
お
試
し
体
験
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

毎
週
木
曜
日
と
土
・
日
曜
日
の

い
ず
れ
か（
週
２
回
程
度
）

午
後
６
時
50
分
〜
８
時
20
分

（
土
・
日
は
昼
間
の
時
間
帯
で
す
。）

桂
高
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

幼
児
か
ら
中
学
生
ま
で
の
男
女

年
間
７
、
５
０
０
円

都
留
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
　
中
村

（
43
）１
０
２
３

村
に
お
住
ま
い
、
ま
た
は
、
お
勤

め
の
方（
お
一
人
何
点
で
も
可
）

詳
細
に
つ
い
て
は
左
記
ま
で
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

県
企
画
部
　
新
行
政
シ
ス
テ
ム
課

０
５
５（
２
２
３
）１
６
３
７

17      Ｈ . 1 7 . 5 . 1



ららららせせせせ
宝の山ふれあいの里からのお知らせ
★★★春だね！GWの行事情報★★★

都留市認知症高齢者早期発見・早期対応事業
物忘れ相談

最近もの忘れが気になる、思い出せ
ないなどでお困りの方、また認知症の
お年寄りの介護でお悩みの方、一人で
悩まず、お気軽にご相談ください。

5月27日（金）午後1時～4時
いきいきプラザ都留
面接（1日4名まで）

医療法人回生堂病院　伊藤千恵医師
都留市在宅介護支援センター
保健師、介護福祉士

いきいきプラザ都留内
都留市在宅介護支援センター
（46）5114

※6月以降の日程は市民カレンダー
に掲載します。

危険物試験案内

6月12日（日）
甲種・乙種・丙種

5月9日（月）～13日（金）
消防試験研究センター山梨県支部
5月9日（月）大月市消防本部
5月10日（火）富士五湖消防本部

甲府会場　山梨学院大学
都留会場　県立谷村工業高校

甲種　5,000円
乙種　3,400円
丙種　2,700円
※受験願書は、都留市消防署、道志
出張所にあります。

消防試験研究センター山梨県支部
055（227）6039

都留市消防本部消防課保安担当　　
（43）1119

◎「木とのふれあい①　竹細工」
5月3日（火） 午前9時～午後4時
どなたでも参加できます。
お一人様　200円（未就学児については、無料）

◎「木とのふれあい②　木で動物づくり」
5月4日（水） 午前9時～午後4時
どなたでも参加できます。
お一人様　200円（未就学児については、無料）

＊昼食などの準備はございません。飲料物の販売はしています。
＊日用大工用品のある方は、持参していただいてもかまいません。
◎「こどもの日の行事」

5月5日（木） 午前9時～午後4時
保育園児、幼稚園児、小学生、中学生

＊学芸員、学生スタッフが活動をサポートします。
＊あそびの内容はみんながきめんるんだよ！

宝の山ルール、人としてのルールはきちんと守ろう。
無料
持病などをお持ちの方は、学芸員まで事前にお伝えください。

＊午後までの活動をされる方は、お弁当を持参してください。
◎「渓流釣りと川掃除」

①5月21日（土） ②5月28日（土）
午前9時～午後3時
小学生以上
各回　15名（2週連続の参加も可能です。）
お一人様　1,000円
着替え、雨具、飲み物、釣り道具のある方は、持参してください。
（釣りざおはいりません。山から取ってきます。）

＊集合、解散場所は申し込みの際にお伝えします。
＊釣りをする河川は、①は大幡川上流、②は菅野川上流です。
＊昼食については、施設で準備させていただきます。（おにぎり、トン汁）

宝の山ふれあいの里　総合管理棟　 （45）6222 

多目的広場「総合運動公園内」の貸し出し開始について

スポーツ・レクリエーション種目全般が
楽しめる多目的広場の貸し出しを行います。

日曜日、火曜日～土曜日
※月曜日、年末年始、市民開放日（毎月第1・
第3日曜日）を除く。

教育委員会生涯学習課スポーツ振興担当にて申し込み手続きを行ってく
ださい。

1時間当り210円（全面・半面区分なし）。ただし、市外利用者は2.5倍
の料金となります。

毎月第1・第3日曜日を個人や家族などに無料で開放します。（クラブなど
での占有はできません。）開放日以外でも貸し出しがない日は、利用が可能
です。教育委員会・多目的広場に貸し出し予定が掲示してありますのでご
確認ください。

生涯学習課　スポーツ振興担当
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おおおおしししし

都留市消防署調べ（ ）はその日

都留市の気象

最高気温

最低気温

平均気温

降水日数

降 水 量

平均湿度

平成17年3月 平成16年3月 10年間
の平均

（27）
19.9℃

（31）
22.5℃ 22.7℃

（14）
─5.1℃

（5）
─5.4℃ ─4.6℃

5.4℃ 6.3℃ 6.3℃
1.0 以上

9日
1.0 以上

11日
1.0 以上

7日

45.5 99.5 83.4

59％ 63％ 61％

都留地区地域交通安全活動
推進委員が委嘱されました

交通安全教育活動や広報啓発、違法
駐車の防止活動などを行う、都留地区
交通安全活動推進委員が山梨県公安委
員会から委嘱されました。
委嘱された9名の方々は次の皆さん

です。
天野　茂　勝俣藤久　藤江栄一
北村忠義　小俣政英　小俣以清
杉本家康　岩下　巌　佐藤　博

（敬称略）

『健康づくりを温泉で』（はつらつ湯友
ゆうゆう

促進事業）

はつらつ鶴寿のまち推進事業の一つとして、高齢者がいつまでも生き
がいを持ち、健やかに自らが地域社会の一員として過ごしていくために、

ゆうゆう

を実施します。
「芭蕉月待ちの湯」を中心とした豊かな森林と清冽な渓流が流れる都留
戸沢の森和みの里において、健康づくりに参加してみませんか。事業修
了者には「はつらつ湯友健康講座修了証」を交付します。

午前10時～午後0時30分

1回目　健康づくりと温泉　　保健師、温泉入浴指導員
2回目　健康食と口腔ケア　　栄養士、歯科衛生士
3回目　運動実践　　　　　　健康運動指導士
4回目　リラックスとまちの健康づくり　アロマセラピスト、保健師

芭蕉月待ちの湯
市内65歳以上の高齢者（入浴・運動制限のない方）
両コースとも30名
無料（定員になり次第締め切ります。）

福祉事務所　高齢者福祉担当　 （46）5112 内線113

健康相談家庭訪問事業実施のお知らせ

総務省では、6月1日から10日まで、「電波利用保護旬間」として、市民生
活に欠かせない電波の利用を保護する活動を行います。社会生活を脅かす
不法な電波をなくすため、電波はルールを守って正しく使いましょう。

関東総合通信局　
不法無線局による混信・妨害　 03（5562）7555
テレビ・ラジオの受信障害　　 03（5220）5690
放送相談（地上デジタル放送） 03（5220）5693

開催日 1回目 2回目 3回目 4回目

①水曜コース

②金曜コース

6月29日

7月 1日

7月20日

7月22日

8月10日

8月19日

9月14日

9月16日

市では国民健康保険加入者の皆さんが、健康で生きがいのある暮らし
の実現を目指し、健康の保持増進のための保健事業を実施しています。
その一環として、医療機関で治療中の皆さんのお宅へ訪問させていた

だき、健康相談を行っています。日頃から心配になっている病気のこと、
毎日の生活（食事、運動、睡眠、仕事など）のことについてご家庭の方も
交え相談を受け、より快適に暮らせるよう支援させていただきます。

5月～平成18年3月

該当になる方に通知をし、電話で訪問日を調整をさせていただいた後、
各家庭を訪問します。

保健師
いきいきプラザ都留内　健康推進課　保健指導担当
（46）5112 内線124、125

市民生活課　国保医療担当

去る4月3日に行われた水路の堆積物
の除去が、各自治会の皆さんのご協力
により無事終了しました。
除去作業に率先して参加されました

方々に厚くお礼申し上げます。
住みよい環境を守るため、家庭廃棄物

は指定のごみ収集日に出し、河川・水路
へ投棄をしないようにしましょう！

定式のお礼

電波利用保護旬間
「守ってくれよ。電波のルール」

19      Ｈ . 1 7 . 5 . 1



わたくしたち都留市民は
＊　健康で明るいまちにいたします。
＊　自然を愛し、美しいまちをつくります。
＊　文化都市にふさわしい豊かなまちを築きます。
＊　たのしく働き、活気ある産業のまちに育てます。
＊　たがいに信じ、協力し、平和なまちをつくります。

５月の納税
固 定 資 産 税
（第1期・全期前納）
納税には、安全で便
利な口座振替をご利
用ください。

都留市の人口
Ｈ17．4．1現在
男 16,330
女 16,887
計 33,217
世帯数 11,398

（株）佐野印刷 20

春の全国交通安全運動の一環として、交通
マナーの向上と交通の安全を願い、交通安全
パレードが盛大に行われました。保育園児な
ど約500名が参加し、交通事故防止、シートベ
ルト着用などを呼びかけました。

3月25日の本会議で酒井利光氏の収入役選任
が満場一致で同意され、4月1日付けで就任し
ました。
【経歴】 昭和42年　都留市採用

平成17年　総務部長退職

武田信玄公の遺徳を
偲ぶ甲州軍団出陣が行
われました。本市から
は都留市消防団禾生分
団の精鋭40名が「飯富兵
部少輔虎昌隊」として、
市内で出陣祈願式、三
献の儀、パレードをす
ませた後、甲府の陣屋
に向け出発しました。

甲州軍団出陣

やめようよ 自分のルールで 走るのは 新収入役の紹介

リフト付きバス「みどり号」購入

このほど、財団法人自
治総合センター「平成16
年度共生のまちづくり助
成事業」の助成を受け、
障害者や高齢者福祉推進
のために車いす昇降用リ
フト付きバス「みどり号」
を購入しました。


