
○突然、38度以上の高熱が出る。
○次に、せきや息苦しさ（呼吸困難）などの呼吸器症状が出る。
○全身倦怠感、頭痛、筋肉痛、関節痛などを伴なう。
○下痢が多くなる。
以上の症状が見られ、発生前10日以内にＳＡＲＳの流行

地域へ旅行し、その症例の看護・介護をするか、同居する
か、患者の気道分泌液・体液に触れた方は、まず、保健所
に相談し、疑わしいときは医療機関で受診してください。

次の連絡先で電話相談をお受けしています。 富士北麓・東部地域振興局　健康福祉部（大月保健所） （22）7825

受診については、必ず事前に医療機関へ電話連絡を行い、公共
交通機関での移動は避け、マスクを着用して受診してください。
初期診療（外来）医療機関は、別表のとおりです。

ＳＡＲＳに感染しないよう適切な予防に努めましょう。
特に、高齢者や基礎疾患免疫力の低下や糖尿病などのある
方は、感染すると重症化しやすいので注意しましょう。
（簡単な予防法）
○外出から戻ったり、食事の前には、必ず手を洗いましょう。
○うがいを励行しましょう。
○インフルエンザの流行時期には、人ごみをできるだけ避
けましょう。
○日頃から十分な栄養や休養を取り、体力の維持に努めま
しょう。
○外出するときは、マスクを着用しましょう。

医療機関名
山梨赤十字病院

国立甲府病院
国立療養所西甲府病院
山梨大学医学部附属
病院
山梨県立中央病院
市立甲府病院
社会保険山梨病院
組合立飯富病院
社会保険鰍沢病院
峡南病院

住　所 電話番号
南都留郡富士河口湖町
船津剣丸尾 6663－1

0555（72）2222

甲府市天神町11－35 055（253）6131
甲府市山宮町3368 055（251）4111
中巨摩郡玉穂町下河東
1110

055（273）1111

甲府市富士見1－1－1 055（253）7111
甲府市増坪町366 055（244）1111
甲府市朝日3－8－31 055（252）8831
中巨摩郡中富町飯富1628 0556（42）2322
南巨摩郡鰍沢町340－1 0556（22）3135
南巨摩郡鰍沢町1806 0556（22）4411

韮崎市立病院 韮崎市本町3－5－3 0551（22）1221
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先月号でお知らせしましたように、
今月から戸籍の虚偽の届け出を未然
に防止するための方策として、窓口
での本人確認を実施しますので、市
民の皆さんのご理解とご協力をお願
いします。

婚姻届・協議離婚届・養子縁組
届・養子離縁届

届書を持参した方に、運転免許
証・旅券・住基カードなど官公署で
発行している顔写真付の証明書を提
示していただくことにより行います。
身分証明書をお持ちでなかったり、

郵送による届け出により、窓口で確
認ができない場合は、届け出の受理
決定後、届出人に対し届け出を受理
したことを通知します。

市民生活課　窓口担当

昨年の11月ごろ中国広東省に端を発し、香港、北京などの中国やカナダ、ベトナム、
シンガポールなど世界の国々で問題となったＳＡＲＳコロナウィルスによる感染症で、
風邪の症状が急激に肺炎を併発し、重症例では呼吸障害を起こす呼吸器疾患です。
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