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国保の財源は、原則としてみなさんに納めていただく 

保険税（料）と国からの補助金で成り立っています。 

ところが、最近の高齢化や医療技術の高度化などにと 

もなう医療費の増大により、財政が成り立だなくなって 

きています。 

都留市における医療費の推移
（4－9月まででの比較）
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Q，病院に支払う金額が総医療費？

A．国保に加入している方は、保険証を提示

すれば、かかった医療費の3割（または2

割）を、病院の窓口で支払うだけで医療が

受けられます。残りの7割（または8割）は、

国保が負担しています。

0，医療費が増えると、保険税（料）も増える？

A．保険税（料）は、医療費をもとに計算され

るため、院療質が増えると保険税（料）の

上昇につながります。こうした病気など

に使われる医療費が年々アップし、国保

財政を苦しくしています。
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＊都留市の医療費を年度別に比較して

みると、12年度は11年度より約1億5千

万円増加し、13年度も12年度より約1

億4千万円の増加と、年々増加の傾向
にあり、今後も、人口の高齢化などに

より医療費は増加していくだろうと予

想されます。この莫大な医療費の増
加を防ぐために、わたしたち一人ひ

とりが上手に医療を受けることが大

切です。

総　医　療　費

病院の窓口
で支払う分

保険税（料）で
まかなう分

国、都道府県
市区町村が負

る分

医療費が増加すると

わたしたちの負担も増

えてしまうんだよ。

☆国保はみなさんが公平に、保険税（料）を納めていることで成り立っている制度です。

＠重税（料）は忘れず納めま
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